Fitmacher
flir Papageien

Extrudiertes Futter zur unterstiitzenden Behandlung
bei Erkrankungen von Papageienvogeln

Von Dr. Friedrich Janeczek

Nicht ausgewogene, vitamin-, mineralstoff-
und aminosiurearme Ernihrung kann zu
den unterschiedlichsten Vogelkrankheiten
fithren [1]. Dieses Problem der Mangelernih-
rung betrifft die in Menschenobhut gehal-
tenen Papageien, wobei allzu oft kein fun-
diertes Wissen tiber die Nahrungsbeditirfnisse
der Papageien vorliegt. In ihren nattirlichen
Lebensrdiumen ernihren sich Papageien du-
Berst vielseitig und ausgeglichen, so dass Ge-
sundheit, langes Leben, Vitalitit und Fort-
pflanzungsbereitschaft geregelter
Mauserablauf daraus resultieren. Betrachtet

sowie

man handelstibliches Futter fir kornerfres-
sende Papageien kritisch, dann besteht es
vorwiegend aus einer Mischung aus Getrei-
de, Mais, Sonnenblumenkernen und Erdniis-
sen. Manchmal ist dabei einen Zusatz von
Vitaminen und Mineralstoffen. Unabhingig
von der Zusammensetzung des Papageien-
futters sollten die Saaten und Simereien die
volle Keimfihigkeit aufweisen, staub- und
milbenfrei sein und zudem — insbesondere
die Erdniisse — frei von Schimmelpilzen sein,
weil diese die gefiirchteten Mykosen hervor-
rufen konnen. Auf Vitamin- und Mineralstoff-
defizite hat die Futtermittelindustrie zwi-
schenzeitlich reagiert. Es werden mittlerweile
auch entsprechende Futtermittel fiir unter-
schiedliche Papageienarten angeboten.
Problematisch ist zudem das Fiitterungs-
management bei privaten Papageien- und
Sittichenhaltern, die versuchen, trockene
Kornermischungen mit zu groen Mengen
an Obst- und Gemiise, Keim- und Weichfut-
ter aufzuwerten. Die Konsequenz ist, dass
diese Futtermittel tiblicherweise im Kifig ver-
teilt und spiter konsumiert werden. Die
feuchte Nahrung ist ein idealer Nidhrboden
fur Verderbniserreger, Hefen und Pilzen bei
Raumtemperatur. Reduktion dieser Nahrung
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auf kleine Mengen, die innerhalb von 2 Stun-
den restlos aufgenommen werden sowie das
2 x tigliche Auswechseln des Trinkwassers
einschlieBlich des Napfes sollten eigentlich
selbstverstindlich sein.

Viele Vogel picken sich maximal 2-3
Kornersorten aus den angebotenen Futter-
mischungen heraus, vorzugsweise Olsaaten
wie Sonnenblumenkerne,
Hanf und ernihren sich infolgedessen — un-

Erdniisse, und
abhingig von der Belastung durch Pilztoxine
und durch Autoxidation entstandene ranzige,
fette Olsaaten — sehr einseitig. Organfunkti-
onsstorungen, ein geschwichtes Immunsys-
tem und damit erhohte Anfilligkeit gegentiber
Infektionskrankheiten
Zuchterfolg auftreten konnen [2].

Speziell extrudierte Futtermittel sind ver-
fugbar und ermoglichen eine ausgewogene
Nihrstoffzufuhr, wobei zugleich das Selektie-
ren bestimmter Nahrungsbestandteile entfallt.
Der folgende Artikel beschreibt die unterstiit-
zende Behandlung einiger Papageienerkran-
kungen mit einem Spezialfutter. Es wurde
hierbei das balancierte, extrudierte Futter
nach Dr. Harrison (USA) aus kontrolliert bio-
logisch angebauten Inhaltsstoffen (Getreide,
Hiilsenfriichte, Olsaat, Niisse, Verzicht auf

sowie mangelhafter

ktinstliche Farb- und Aroma-, Konservie-
rungsstoffe sowie Antioxidantien) eingesetzt.
Dieses Futter, angereichert mit Spirulina-Al-
gen, Vitaminen, Mineralien und Spuren-
elementen, ist durch ein Spezialverfahren
und hochwertige Packung praktisch frei von
pathogenen Bakterien, Pilzen und Hefen. Bei
richtiger Lagerung (im Kuhlschrank in der
sauerstoffdichten Originalverpackung; linge-
re Aufbewahrung im gefrierschrank, um
autoxidative Prozesse fetthaltiger Futterbe-
standteile zu verhindern) bleibt die hohe Fut-
terqualitdt erhalten. Dieses Futter sollte 2x
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tiglich in limitierter Menge in gereinigten
Futternidpfen angeboten werden. Die einzel-
nen Futtersorten und Hinweise zur Umstel-
lung der Fiitterung sind direkt beim Verfasser
zu erfahren [3].

Lipome

Es erfolgt eine Umstellung fiir 20 Wochen mit
High potency coarse oder fine (15 bzw. 12 %
Fett i.Tr.). Durch den deutlich reduzierten
Fettanteil kommt es bereits wihrend der Um-
stellungszeit zu einer leichten Gewichtsab-
nahme. Danach erhalten die Vogel restriktiv
taglich Adult lifetime coarse oder fine (5 bzw.
6 % Fett i.Tr.) bis zum Erreichen des Zielge-
wichts. Dies sind ca. 15-20 g pro Amazone
oder Rosakakadu sowie 20-25 g pro Gelb-
brustara. Zur Abwechslung und zum Sitti-
gungsgefihl gibt es jeden Tag frisches Ge-
miuse, Beeren oder Obst aus kontrolliert
biologischem Anbau in den folgenden Men-
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gen: 2-5 g pro Wellensittich, 5-10 g pro Ama-
zone / Rosakakadu und 10-15 g pro Gelb-
brustara. Ist das Wunschgewicht erreicht,
wird die Futtermenge so angehoben, dass
das Gewicht gehalten werden kann. Lipome
haben sich bis dahin meistens vollstindig zu-
rick gebildet; die chirurgische Entfernung
der manchmal noch verbleibenden Lipom-
reste ist nicht erforderlich.

Chronische Storung der bakteri-
ellen Darmflora - Dysbhiose
Verkotete oder mit Futterresten beschmutzte
Sitzstangen, Wasser- und Futternidpfen kon-
nen Dysbiosen der normalen, d.h. gewtinsch-
ten bakteriellen Darmflora verursachen, so
dass die Abwehrfunktion gegentiber patho-
genen Bakterien reduziert ist.

Der Einsatz von Antibiotika ist bei Dys-
bakteriosen von zweifelhaftem Erfolg. Eine
Umstellung von bisherigen Futtermitteln auf
e Das Adult lifetime coarse/fine bei Vogeln,

die ilter als 6 Monate sind und nicht bri-

ten oder mausern oder

e Das High potency coarse/fine bei Vogeln
junger als 6 Monate, die briiten oder mau-
sern bzw. bei Arten, die ganzjihrig einen
erhohten Bedarf an EiweiR, Fett, Vitaminen,

Mineralien aufweisen, wie zB. Graupa-

pageien, Hyazintharas und Palmkakadus
bringt in der Verbindung mit einer Reduktion
der angebotenen Menge an frischem Obst-
und Gemiisemengen (siche unter ,Lipome*)
und verbesserter Haltungshygiene hiufig ein
dauerhaftes Etablieren der normalen Darm-
Mikroflora sowie eine deutliche Reduktion
pathogener Bakterien aus dem Darmtrakt
von Papageien und Sittichen.

Alle Papageien und Sittiche sollten nach
der Futterumstellung fiir 5-6 Monate das
High potency coarse/fine erhalten. Danach
sollte der oben genannte Wechsel zu Adult
lifetime coarse/fine erfolgen.

Erhohte Leber-, Blutfett-
und Cholesterinwerte

Sektionsergebnisse
nischer Untersuchungen weisen vielfach bei
Sittichen und Papageien auf chronische Le-
berfunktionsstorungen hin. Eine Erndhrungs-
umstellung auf extrudiertes Futter fuhrt re-
gelmiflig zu einer deutlichen Besserung der

oder FErgebnisse kli-

Leberkrankungen und Senkung der Choles-
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Abbildungen von links nach rechts 1. Die normalerweise griinen Fligeldecken der Gelbwan-
genamazone sind schwarz gefarbt - charakteristischer Hinweis auf eine Leberfunktions-
storung 2. Der Gelbbrustara mit chronischer Leberfunktionsstorung zeigt ein zerschlissenes,
mattes Gefieder. 3. Die Doppelgelbkopfamazone zeigt ein typisches Bild von Fehlernahrung: Die
Hornstruktur des Schnabels ist nicht glatt und weist Stufen auf. 4. Verraterische Ausschei-
dungen: Urate (Harnsaure-Ausscheidungen) von gesunden Papageien sind weif3. Abweichungen
in das Gelbliche, wie im unteren Bild zu erkennen, oder ins Griinliche sind deutlich erkennbare
Anzeichen einer schweren Erkrankung — meistens einer Leberfunktionsstorung wie im vorlie-
genden Fall. 5. Nicht ausgewogene Ernahrung - jahrelang zu fettreich - fiihrte bei dem dunkel-
roten Ara zu einer unregelmafigen Pigmentierung und zerschlissenem Gefieder.

terin- und Triglyceridwerte. Der therapeu-
tische Erfolg 14t sich durch regelmiRige Se-
rumuntersuchungen  dokumentieren und
kontrollieren.

Ausscheidung unverdauter Korner
Bei einigen Erkrankungen des Magen-Darm-
Traktes (z.B. Neuropathische
magendilation, chronische Infektionen mit
Pilzen und Bakterien) kommt es oftmals zur
Ausscheidung von unverdauten Kornern im

Driisen-

Kot und zu einer Abmagerung trotz guter
Futteraufnahme. In diesen Fillen bietet sich
die Verfiitterung von High potency fine an
als Unterstitzung zur pharmakologischen
Therapie. Diese Extrudat-Futterbrockchen
(3mm grofd) zerfallen in Kropf und Driisen-
magen zu einem leicht verdaulichen Brei.
Zusitzliche Gaben von Verdauungsenzymen
haben sich bewihrt, um die Resorption der
Nihrstoffe im Darm zu unterstitzen. Dieses
Futtermittel ist ebenfalls zur prophylaktischen
Futterung klinisch unauffilliger
Vogel in Bestinden mit neuro-
pathischer Driisenmagendilati-
on geeignet und kann der tod-
lichen Futteranschoppung mit
unverdauten Kornern im Drii-
senmagen vorbeugen.

Mykosen bei Papageien

Chronische Infektionen mit Schim-
melpilzen und Hefen sowie Vergif-
tungen mit deren Pilztoxinen (My-
der
hiufigsten Todesursachen bei Pa-
pageien. Schimmelpilztoxine fiith-
ren im Wesentlichen zu inneren
Erkrankungen der Lunge, der Luft-
sicke, der Leber und der Nieren.

kotoxikosen) sind  eine

Hefen, die nicht zur normalen

Darmflora von Papageien und Sit-

tichen gehoren, konnen insbesondere bei
starkem Befall zu schweren Entziindungen
und Schidigungen des Magen-Darm-Traktes
fihren.
Kornermischungen und vor allem
(Erd)Nisse sind oftmals mit Pilzen, Pilzspo-
ren und deren Toxinen kontaminiert und
fuhren somit — bei regelmifiger Fiitterung —
zur Intoxikation. Zusitzliche sub-optimale
Haltungsbedingungen (trockenes Raumkli-
ma, kaum Liftung, ohne direkte Sonnenein-
strahlung) beglnstigt das Auftreten der My-
Neben der Behandlung mit
Antimykotika lassen sich durch z.T. drasti-
sche Anderungen der Haltungs- und Fiitte-

rungsbedingungen dauerhafte Therapieer-

kosen.

folge erzielen.
infoldjaneczek.de
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