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Monikas Vogelbrot 

Haben Sie auch schon krümeliges bis pulverförmiges Futter in einer Tüte mit Dr. Harrisons High Potency oder Adult 
Lifetime coarse entdeckt? Schütten Sie es bitte nicht weg. Dies ist kein Abfall, sondern ein genauso hochwertiges 
Futter wie die anderen Bröckchen in der Tüte. Dieser Futterbruch entsteht natürlicherweise bei der Futterproduktion 
und lässt sich technisch nicht vermeiden.  
 

Da Papageien das krümeliges bis pulverförmiges Futter nicht in dieser Form fressen möchten, hat Monika Janeczek 
von Avifood die beiden folgenden Rezepturen zum Backen von Vogelbrot entwickelt. Es ermöglicht die Verwertung 
der Krümel in schmackhafter Form.   
 

Monikas Vogelbrot ist ein ideales Trainings- oder Belohnungsfutter. Sie können es Ihren Papageien auch während der 
Mauserzeit oder der Brutsaison als zusätzliches Eiweißfutter anbieten. In dieser Zeit können Ihre Vögel das 
zusätzliche Eiweiß gut gebrauchen, weil neue Federn aus viel Eiweiß bestehen und eierlegende Weibchen oder schnell 
wachsende Jungvögel einiges an Eiweiß benötigen.  
 

Variante 1 nur mit Dr. Harrison Juvenile Formula 
 

 bis zu 200 g von krümeligen bis pulverförmigen Futterbruch 
 2 Tüten Dr. Harrison Juvenile Formula 450 g 
 1 Tüte Dr. Harrison Spicy High Potency Fine 450 g 
 12 Bio-Eier 
 90 ml Kokosöl, flüssig, aus kontrolliert biologischem Anbau 
 1-2 EL Kokosflocken aus kontrolliert biologischem Anbau 
 nach Belieben 1 geriebener Apfel oder 2 geriebene Karotten  
 1 Tütchen Bio-Backpulver  
 Ca. 1200 bis 1300 ml Wasser 

 

Variante 2 mit Dr. Harrison Juvenile und Recovery Formula 

 bis zu 200 g von krümeligen bis pulverförmigen Futterbruch 
 1 Tüte Dr. Harrison Recovery Formula 350 g 
 1 Tüte Dr. Harrison Juvenile Formula 450 g  
 1 Tüte Dr. Harrison Spicy High Potency Fine 450 g  
 12 Bio-Eier 
 90 ml Kokosöl, flüssig, aus kontrolliert biologischem Anbau 
 1 – 2 EL Kokosflocken aus kontrolliert biologischem Anbau 
 1 geriebener Apfel oder 2 geriebene Karotten (nach Belieben) 
 1 Tütchen Bio-Backpulver  
 Ca. 1000 bis 1200 ml Wasser 

 
Ggf. noch etwas Wasser hinzufügen, bis der Teig eine streichbare Masse ist.  
Der Teig kann mithilfe einer Küchenmaschine hergestellt werden, damit alle Zutaten gründlich miteinander vermischt 
werden.  
Auf einem Backblech (Backpapier nicht vergessen!) gleichmäßig verteilen und im Ofen bei 180 °C für 30 – 35 
Minuten backen. 
Gut abkühlen lassen und in Würfelchen schneiden.  
In luftdichten Gefrierbeuteln oder Plastikgefäßen einfrieren, hält sich bis zu 12 Monate.  
Vor der Verfütterung nehmen Sie die benötigte Anzahl der Bröckchen aus dem Gefrierschrank und lassen sie kurze 
Zeit bei Zimmertemperatur auftauen.  
Danach können Sie dieses Leckerchen an Ihre Papageien verfüttern. Sie können es gerne vorher selber probieren. Das 
Brot schmeck ganz leicht süßlich und dank des Spicy High Potency Fine hat es eine leichte scharfe Note, die dieses 
Brot zu einem begehrten Leckerbissen für Ihre Papageien macht.  


